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Аннотация

В данной курсовой работе рассмотрены основные вехи научной деятельности Вильгельма Максимилиана Вундта связанные со становлением и развитием психологии как самостоятельной академической науки.  
Предпосылками для написания работы стала значимость жизненного пути, научного творчества В.М.Вундта и интерес к его концепциям в становлении и дальнейшем развитии зарубежной и отечественной психологии.
Целью исследования является  выявление научного вклада В.М.Вундта в становление и развитие  психологии как науки.
Данная курсовая работа состоит из введения, двух глав с выводами, заключения, списка использованной литературы.
Во введении изложена цель работы, актуальность выбранной темы, а так же поставлен ряд задач, которые предстоит решить в ходе анализа данной темы.
Первая глава посвящена изучению жизненного пути и начального этапа научной деятельности Вундта в области психологии.
Во второй главе рассмотрены основные психологические концепции В.М. Вундта, изучен важнейший научный труд «Психология народов», являющийся одним из завершающих научных произведений великого ученого-психолога, а также дана оценка роли В.М.Вундта в становлении и развитии психологии как самостоятельной науки. 
В заключении описаны основные выводы о научной деятельности великого ученого. 






Введение

Современная психологическая наука непрерывно развивается и в связи этим историко-психологические исследования приобретают особую актуальность. Дальнейшее развитие психологии невозможно без основы на предыдущий мирового опыт психологической мысли. Поэтому, изучение  историко-психологического наследия  необходимо. Необходимо тщательно изучить фундаментальные исследования зарубежной психологической науки.
 Неоспорима ценность в этом вопросе психологического наследия В.М.Вундта, основателя экспериментальной физической психологии как самостоятельной науки.
О Вильгельме Максимилиане Вундте знают во всем мире, однако, исследование важных эпизодов его биографии, его научных работ, которые внесли большой вклад в развитие отраслей психологии не завершено.  В.М.Вундт для многих людей, имеющих отношение к психологической науке - «отец экспериментальной психологии». Первую в мире лабораторию экспериментальной психологии, основанную им в Лейпциге в 1879 году по праву можно назвать «колыбелью психологической науки». Благодаря научным исследованиям В.М.Вундта произошло становление и развитие психологии, как отдельной научной дисциплины.
	Период конца XIX века для психологии как отдельной науки имеет важное значение, потому что тогда решался вопрос о её наиболее важных проблемах, методологической основе молодой науки, о её методах исследования.  И конечно, решение данных вопросов для психологии как науки имело важнейшее значение. Учеными предлагались планы оформления психологии как  отдельной науки. Предлагаемые проекты принципиально разнились, были очень индивидуальны. Вильгельм Вундт предложил свою программу развития психологии, в которой были определены цели ее ближайшего и будущего развития.
Великий психолог написал много научных работ связанных  с физиологией человека, много трудов посвятил изучению воздействия на человека гипноза, также, его научные работы касались актуальных вопросов истории и политики. Писал статьи о животных. Им был составлен справочник по «медицинской физике», а также энциклопедии по лингвистике и другим наукам. Им сделан вклад в развитие множества дисциплин. Но больше всего внимания уделено психологии. Следует также выделить его значительный вклад в развитие  социальной психологии. В конце своей карьеры он много занимался вопросами, связанными с формированием и развитием «психологии народов». Он выделил ее в отдельную отрасль психологии, считая, что она является учением «о социальной основе высшей ментальной деятельности».
Вундт видел в физиологической психологии соединение двух наук. Обе науки общий предмет изучения - человека. Однако существовали при этом долгое время изолировано друг от друга. Физиология ставила своей задачей изучение жизненных явлений, воспринимающихся чувствами. А психология рассматривала непосредственно внутренний мир человека, изучая связи между внутренними переживаниями человека.
Актуальность изучения жизненного пути, научного творчества В.М.Вундта и интерес к его концепциям объясняется значимостью для анализа зарубежной и отечественной психологии и решения важнейших задач психологии, а также определении важности его роли в становлении и развитии психологической науки.
Цель исследования: изучить научный вклад В.М.Вундта в становление и развитие  психологии как науки
Предмет исследования: жизненный путь  и научный вклад В.М.Вундта в области психологии.
Объект исследования: научное творчество В.М.Вундта
Достижению поставленной цели способствует решение следующих задач:
· изучить  жизненный путь В.М.Вундта;
· рассмотреть первые научные исследования В.М.Вундта  в области практической психологии;
· рассмотреть основные научные психологические концепции В.М.Вундта;
· изучить важнейший фундаментальный  научный труд «Психология народов»;  
· дать общую оценку научной деятельности В.М.Вундта в области психологии 
Теоретической основой работы являются работы выдающихся ученых в области психологии А.И.Селитренников, М.И.Владиславлев, Г.И.Челпанов, Н.Н.Ланге, Я.Н.Колубовский указывающие на неоспоримые заслуги В. М.Вундта в области психологии, а именно исследование идей Вундта  о формировании воли, менталитета, восприятия, фантазии, логики, которые легли в основу изучения экспериментальной психологии.
Методы исследования: теоретические (анализ, систематизация и обобщение научной литературы).
Структура работы: курсовая работа состоит из введения, двух глав с выводами, заключения, списка использованной литературы.
Новизна исследования: Интерес современной психологической и методологической науки в определении фундаментальных вопросов психологии, обозначенных еще со второй половины XIX века, когда психология только начала оформляться как отдельная наука. Кроме того, современные исследователи ищут ответ на поставленные вопросы в истории психологии.
Все большее количество ученых включают в свои концепции изучение физиологических основ психологических процессов и используют объективные методы проведения психологических исследований. В данной работе мы хотим исследовать роль В.М.Вундта в становлении и развитии психологии как самостоятельной науки с позиций проблем современного этапа развития психологической науки. 
Глава 1. Жизненный путь и начало научного творчества В.М.Вундта
1.1. Жизнь и судьба В. М.Вундта
Вильгельм Максимилиан Вундт, известный немецкий психолог, родился 16 августа 1832 года недалеко от Мангейма в г. Некарау. В семье родилось четыре ребенка, но до взрослого возраста выжили двое  Вильгельм и Людвиг. Людвиг жил в Гейдельберге с  тетушкой по матери, И поэтому Вильгельм воспитывался как единственный ребенок. Семья Вильгельма была уважаемой и считалась дружной. Отец был пастором лютеранской церкви. Однако, Вильгельм не считал свое детство счастливым.  Получению качественного образования в семье относились очень серьезно, потому что предки Вундта имели много заслуг в различных областях наук. Родители считали, что мальчик недостаточно прилежен в учебе и поэтому не добьется высоких результатов. Вильгельм чувствовал одиночество. В своих мечтах он видел себя писателем [Смит, 2018: 67].
Мальчик много раздумывал, он не любил проводить время за учебниками, что плохо сказывалось на его учебе. Со второго класса его образованием занялся Фридрих Мюллер, молодой священник. Он нашел подход к ребенку. Позже в автобиографическом очерке о себе  Вундт будет вспоминать о Ф. Миллере: "Он стал для меня ближе, чем отец и мать. Я настолько затосковал, что родители согласились, чтобы я жил у него в течение того года, который оставался до поступления в гимназию"[ Вундт, 1894: 13]
Несмотря на то, что Миллер был священником, у него были превосходные  способности педагога, однако, факт того, что Вильгельм проводил с ним все свое время и даже выходные, привел к не очень хорошим последствиям. Миллер не ограничивал фантазию и дисциплину мальчика и поэтому, Вильгельму сложно было привыкнуть к правилам обучения в гимназии. 
В  тринадцать лет мальчика отправили на учебу в  Брухзальскую католическую гимназию. О ней Вундт говорил: «школа страданий». Учился он плохо, гимназисты и учителя посмеивались над ним. И через год было решено перевести его в Гейдельбергскую гимназию. Здесь появились новые друзья. Вильгельм стал изучать древние языки: латынь, греческий язык, древнееврейский. Он стал контролировать себя, приобрел популярность.
 Упорная работа над собой дала хорошие результаты. В 1851 г. окончил народную школу, и в 19 лет поступил в Тюбингенский университет. В Тюбингене  преподавателем работал его дядя Ф.Арнольд. Однако, за год учебы здесь, Вильгельм твердо решил для себя, что хочет быть физиологом.
Он поступил в Гейдельбергский университет, где проучился три с половиной года. Он занялся изучением химии, физики, практической медицины, анатомии, физиологии. А в 1853 году он приступил к своей первой научной работе. Позже работая ассистентом в медицинской клинике в Гейдельберге, он решил, что медицина не является его предназначением. Он должен продолжить свои научные познания [Смит, 2018: 74].
В год окончания учебы (1856 г.) Вундт серьезно заболел. Получив медицинский диплом в Гейдельберге Вундт продолжил свою научную деятельность в Берлине у германского естествоиспытателя И.Мюллера. Он изучал так заинтересовавшую его область науки по началом человека, о котором говорили: "отец экспериментальной физиологии". Вундт проучился у И. Мюллера недолго и в  скором времени стал работать ассистентом у выдающегося физиолога и физика Г.фон Гельмгольца. Также он познакомился с Э.Дюбуа-Реймоном, под влиянием которого еще больше усилился интерес Вундта к экспериментальным исследованиям.
В 1856 году вернулся в Гейдельберг и защитил свою диссертацию, получил степень доктора. Это время является важным этапом в становлении Вундта как научного деятеля.  Впервые во всем мире он стал читать курс лекций по научной психологии. В своих лекциях молодой ученый основываясь на экспериментальные методы естественных наук, доказывал то, что  между мозгом и разумом существует физиологическая связь. Это были новейшие физиологические исследования и они легли в фундамент  новой науки  психологии. 
Вундт продолжал читать лекции для студентов в Гейдельбергском университете, а параллельно публиковал нучные статьи о физиологии. Наконец, в 1858 году выпустил научную книгу» "Очерки по изучению мускульного движения". Постепенно его интересы стали сосредоточиваться в большей степени на психологических идеях. [Смит, 2018: 76].
В этот же период он занимался научной работой над: «Очерками по теории чувственного восприятия» В них он обосновал свою программу, которая выделяла в психологии три основных направления: «экспериментальную психологию, этническую психологию и научную метафизику». 
А в 1863 году была опубликована его работа: "Лекции о душе человека и животных". Этот научный труд имел очень важное значение, потому, что являлся объяснением многих проблем экспериментальной психологии и давал ответы на многие вопросы. [ Вундт, 1894]
Через год Вундт стал доцентом Гейдельбергского университета. Свою дальнейшую научную деятельность он посвятил исследованиям, связанным с физической психологией, которые являются очень важными в развитии психологии как науки. 
В 1874 году была опубликована его книга: «Принципы физиологической психологии», в которой были определены психологические принципы исследования опыта сознания методом интроспекции (самоанализ, самонаблюдение).
Проработал Вундт в Гейдельбергском университете до 1874 года и за это время он окончательно понял, что психология, станет главным направлением его научной деятельности. Вундт задумался о том, что психология должна выделиться и изучаться как самостоятельная экспериментальная наука. 
Также в Гейдельберге Вундт женится на Софи Мау. 
В 1875 году Вундт стал профессором философии в Лейпцигского университета, в котором проработал 45 лет. 
В 1879 году он основал небольшую экспериментальную лабораторию, с несложным оборудованием. Однако именно отсюда будет положено начало экспериментальной психологии. [Смит, 2018: 77].
В своих экспериментах Вундт применял естественнонаучный метод в анализе осознаваемого внутреннего опыта, выявлял и описывал его простейшие структуры. Он образно разбивал сознание на отдельные элементы психики  ощущения, чувства, образы.
В лабораторию стекались студенты, которые очень хотели работать Вундтом, многие из них позже оставили значительный след в психологической науке. Часть из них, возвращаясь на родину, основывала новые экспериментальные лаборатории в США, Италии, Японии, России. На русский язык переведено наибольшее количество научных трудов Вундта. Ученики В.М.Вундта позже стали основателями психологических лабораторий Пенсильванского, Колумбийского университетов и других. Он руководил научной деятельностью, в общей сложности, ста восьмидесяти шести студентов. Примечательно, что большинство его студентов  позже защитили докторские диссертации в различных научных областях.
Исследования, проводимые здесь, легли в фундамент развития экспериментальной психологии. Здесь работали германские ученые  О.Кюльпе, Э.Крепелин, Э.Мейман,  американские Дж.М.Кэттел, Г.С.Холл, а также российские ученые. Два года экспериментальных исследований превратили лабораторию в известный Психологический институт. Таким образом, Лейпцигская лаборатория оказала величайшее влияние на становление и дальнейшее развитие современной психологии [Рыжов, 2017:23 ].
Удивительно, что при своей популярности Вундт был очень скромен. На его лекции в Лейпцигском университете собиралось до 600 студентов. Но участвовать в публичных выступлениях или на конференциях Вундт не соглашался.  
Вундт имел спокойный и непритязательный характер, вел обычную размеренную жизнь. Работал над книгами. Статьями, давал лекции, присутствовал на экзаменах в университете. Руководил лабораторией.
В последние годы жизни В.М.Вундт посвятил исследованиям в области социальной и культурной психологии. Итогом этой кропотливой работы стало написание десятитомной «Психологии народов», завершение научного исследования  всей жизни. 
Вильгельм Вундт умер 31 августа 1920 года. Важнейшим итогом жизни Вундта является утверждение психологии как самостоятельной науки. В наши дни в его лаборатории находится музей.



1.2. Начало научного творчества В.М.Вундта. 
                                     Лейпцигская лаборатория


В Лейпцигской лаборатории получила начало экспериментальная психология В.М.Вундта. Им были определены цели и задачи дальнейшей научной деятельности в области психологии и длительный период времени, проводимые в Лейпцигской лаборатории  эксперименты, проводимые Вундтом и его учениками, обосновывали выбор направлений для исследований. Множественные научные изыскания еще раз доказали правомерность существования психологии как отдельной науки, основанной на научных экспериментах (что также подтверждалось точкой зрения Д.С.Милля). Вундт считал, что психологическая наука первоначально  должна продолжить исследование вопросов уже  эмпирически и количественно изученных и не приступал к исследованию новых сфер психологии. В лаборатории в первые годы было проведено более ста различных научных исследований. [Рыжов, 2017:27 ].
Первые исследования, проведенные в знаменитой лаборатории Вундта, были посвящены изучению физиологических и психологических  аспектов зрения, слуха и других чувств. В области визуальных чувств  были исследованы психофизическое восприятие цвета, цветового контраста, функционирование периферического зрения, возникновение отрицательного остаточного изображения, объемного зрения, ослепление яркими цветами, феномен оптической иллюзии. С целью исследования слуховых чувств применялись психофизические способы. Много исследований было посвящено изучению тактильных осязаний и восприятию чувства времени.
В лабораторных работах Вундта было продолжено исследование времени реакции, получившее начало в трудах Бесселя, Гемгольца, Дондерса. Вундт хотел в ходе эксперимента продемонстрировать возникновение и протекание трёх последовательных этапов реакции человека на раздражитель: восприятие, апперцепцию и проявление воли.
Прямое влияние раздражителя воспринимается испытуемым, осмысливается, а затем испытуемый выдает на него реакцию, что проявляется  в мышечном движении. Вундт пытался определить стандартные показатели временного промежутка для мысли человека, необходимые для осуществления различных психических процессов: познание, различение, желание. Однако, правдивость  данного метода вызывала сомнения, так как  испытуемые  плохо  различали границы трёх этапов реакций, да и время разных процессов в различных экспериментах и для разных испытуемых было различно.
Много экспериментов проводилось для изучения внимания и чувств, это объяснялось убеждением Вундта о том, что внимание выступает в качестве самого яркого восприятия небольшой частицы содержимого сознания в определенный временной промежуток. В современной психологии это называется фокусом внимания. Человек фокусируется на основном поле зрения, поэтому раздражители, находящиеся в нем более точно запоминаются, нежели все остальное. Человек фокусируется на основном воспринимаемом объекте, всё остальное воспринимается с меньшей продуктивностью. Часть опытов Лейпцигской лаборатории была посвящена исследованиям широте диапазона, устойчивости и  продолжительности внимания.
В ходе экспериментов, посвященных исследованию чувств Вундт пытался доказать верность трехмерной теории чувств. Вундт использовал способ попарной аналогии: испытуемым предлагали сопоставить раздражители с возникающими у них чувств. В части экспериментов совершалась попытка установить взаимосвязь между изменениями физических характеристик (частоты пульса и дыхательного ритма) с соответствующими эмоциональными состояниями.
Кроме того, в Лейпцигской лаборатории проводились эксперименты, направленные на дальнейшее изучение вербальных ассоциаций, исследованиями которых занимался Ф. Галлон. Испытуемым предъявлялся раздражитель и они должны были одним словом ответить на него.  Полученные типы связей позже были классифицированы Вундтом, что дополнило картину возникновения вербальных ассоциаций [Вундт, 1912].
Таким образом, в первые годы существования Лейпцигской лаборатории было проведено множество исследований, направленных на более глубокое изучение сложившихся на тот момент теорий и предположений в области психологии, что дало возможность для дальнейшего становления научного опыта В.М.Вундта.










Глава 2. Научные труды  В.М.Вундта в области психологии

2.1.  Психологические концепции 

В.М. Вундт оставил колоссальное научное наследие, в большей мере относящееся к области психологии. Вундт работал в огромном количестве областей знания, он также публиковал работы по философии, психологии, физике, физиологии. Его печатные издания настолько необъятны, что с трудом можно представить величину его вклада в развитие научного знания. Его работы являются классическими и самыми важными в психологии. Например, «Принципы физиологической психологии». Другие важные его работы: «Лекции о психологии человека и животных», Эссе, «Этика: исследование фактов и законов моральной жизни»,  «Гипнотизм и внушение» и «Введение в психологию».
Вундт видел психологию «наукой о непосредственном опыте, о постижении феноменов сознания с помощью интроспекции» [Вундт, 1912].
В своих исследованиях он основывался на принципы «ассоциативного изучения», задача психологии заключалась  в изучении отдельных элементов сознания, а также выявлении закономерных связей между ними. Таким образом, его исследования были посвящены изучению структуры (структурализма) сознания, поэтому теория называется – «теорией элементов сознания». Он определил, что психология является наукой о «непосредственном опыте», и назвал ее «физиологической психологией». Для подтверждения своей теории Вундт использовал результаты психофизических исследований и реакции субъекта на предъявляемые стимулы. 
Таким образом, Вундт сумел доказать, что эксперимент, объектом которого является человек, дает возможность исследовать психические процессы, которые, до этого времени, были не доступны для исследований. Впервые, экспериментальным путем были определены пороги ощущений и время реакций на различные раздражители, и на речь в том числе. Результаты его наблюдений были изложены в работе: «Основы физиологической психологии». 
Несмотря на то, что Вундт относил психологию естественнонаучным дисциплинам, он считал: «экспериментальные методы можно использовать только изучения простейших психических процессов». Разобраться в высших формах психической жизни возможно изучив верования, связанные с ними мифы, обряды и язык народа. С такой позиции «психология народа» выступает как наука  «о духе народа». [Вундт, 1912].
Психологию народа Вундт рассматривал с ассоциативных позиций и считал, что она раскрывает внутренний мир человека, закономерности его существования, а через познание закономерностей, дает возможность управлять им. Исходя из этих позиций, для психологии определялись задачи выделить путем анализа отдельные начальные элементы и установить структурные связи и их закономерности между ними. 
По мнению Вундта, что получить представление об объективной действительности позволяют отдельные элементы сознания, связанные друг с другом ассоциативными связями. 
Ощущения такие же элементы сознания, они могут быть модальны (различны) не сходны по своей интенсивности. К примеру, слуховые ощущения отличаются от зрительных и интенсивны. А чувства Вундт относил к эмоциональным состояниям и выдвигал гипотезу: «каждое чувство имеет три измерения: удовольствия - неудовольствия, напряженности - расслабленности, возбужденности – успокоения». Простые чувства можно сравнить с психическими элементами, они тоже несхожи по качеству и интенсивности, но каждое из чувств можно охарактеризовать в трех позициях. [Вундт, 1912: 96-113].
 Вундт считал, что каждое из чувств имеет значение, которое по значимости равно познанию. Рассматривая, в частности, волю и внимание, которые осуществляют руководство деятельностью человека, он отмечал их важную роль в направлении течения процессов. При исследовании познавательного процесса, он подходил с тех же методологических позиций и изучал отдельные аспекты психики человека и волевого поведения. Так возникло новое направление  ассоциативной психологии, которое называется волюнтаризм.
Исходя из вышесказанного, мы отмечаем, что теоретические подходы изучения психологии состояли в изучении отдельных элементов психики и связей между ними. Учение о связях, соединяющих отдельные элементы психики в систему, дающую общее представление о действительности стало главной  частью теории Вундта. До этого, такие связи относили к  ассоциативным. Вундт ввел понятие апперцептивной связи  «спонтанная активность души», которое встречается в определениях известных философов Вольфа и Канта. По мнению Вундта: «апперцепция руководит высшими психическими процессами, которые не могут объясняться лишь простыми ассоциациями. Восприятие, память и других элементарные психические функции неразрывно связаны с внешним миром, который стимулирует деятельность. [Вундт, 1912:76].
Мышление также невозможно объяснить законами ассоциативных связей. В результате экспериментальной деятельности был сделан вывод о том, что  течение мыслей направляется спонтанной активностью, которая руководит отбором необходимых ассоциация, выстраивая их в определенную систему целесообразно цели. Такая концепция приравнивала апперцепцию к вниманию и воле, выражающей выражает первичную, абсолютную силу человеческого существования, выстраивает ассоциации и формирует целостную картину развития психики.
В концепции Вундта важное место отводилось закономерностям психической жизни. Он называл их: «законы творческого синтеза, законы психических отношений, закон контраста и закон гетерогенности целей».
Вундт предполагал разработку  двух непересекающихся направлений: естественнонаучного, опирающегося на эксперимент, и культурно-исторического, в котором главную роль призваны играть психологические методы изучения культуры («психологии народов»). По его теории, естественнонаучные экспериментальные методы можно было применять только к элементарному, низшему уровню психики. Экспериментальному исследованию подлежит не сама душа, а только ее внешние проявления. Поэтому в его лаборатории изучались ощущения и вызываемые ими двигательные акты – реакции.  Вундт использовал ассоциативную методику в своей лаборатории. Получаемые в опытах индивидуальные различия во времени реакции объяснялись характером ассоциаций, а не индивидуальными особенностями испытуемых.
Сознание (которое он отождествлял с психикой, отрицая наличие бессознательных психических процессов) состоит из отдельных элементов, которые, соединяясь между собой по законам ассоциации, образуют представления, отражающие объективную действительность.
 Ощущениям (т.е. элементам сознания) присущи такие качества, как модальность  и интенсивность.
К основным элементам сознания он относит также чувства (эмоциональные состояния).
Согласно гипотезе Вундта, каждое чувство имеет три измерения (трехмерная модель чувств):
удовольствия-неудовольствия,
напряженности-расслабленности,
возбужденности-успокоения.
Простые чувства как психические элементы варьируют по своему качеству и интенсивности, но любое из них может быть охарактеризовано во всех трех аспектах. Эта гипотеза породила множество экспериментальных работ [Дружинин, 2010: 143].
С точки зрения Вундта, чувства, особенно воля, которая руководит деятельностью человека, имеют не меньшее значение, чем познание, тем более что и воля, и внимание направляют течение процессов познания. Перенесение исследовательского внимания с процесса познания на изучение других аспектов психики, на волевое поведение сделало Вундта создателем нового направления в ассоциативной психологии, которое получило название волюнтаризм.
Главной частью теории Вундта стало его учение о связях между элементами. Выделение этой части в качестве основной становится понятным, если учесть, что связи и есть те универсальные механизмы, которые соединяют отдельные элементы в комплексы - представлений, идей и т.д.
До Вундта такими универсальными механизмами считались, как неоднократно упоминалось выше, ассоциации. Он же ввел еще одну связь - апперцептивную. Понятие апперцепции он заимствовал у Вольфа и Канта, которые определяли ее как спонтанную активность души. Оно было использовано Вундтом для объяснения высших психических процессов, которые, с его точки зрения, нельзя связывать только с законами ассоциаций. Ассоциативная связь объясняет развитие восприятия и памяти, создание целостных образов из отдельных ощущений. Точно также разные законы ассоциации (смежности, контраста и т.д.) могут объяснить, каким образом мы переходим от одного воспоминания к другому. Важным моментом во всех этих объяснениях является связь восприятия, памяти и других элементарных психических функций с внешней ситуацией. Именно внешний мир, изменение предметов, стимулирует и определяет их деятельность [Дружинин, 2010: 223].
В то же время мышление невозможно объяснить, по мнению Вундта, только законами ассоциаций. Вундт пришел к мнению, что спонтанная, внутренняя активность регулирует течение мыслей, отбирая нужные ассоциации и выстраивая их в определенную связь, исходя из заданной цели. В его концепции апперцепция фактически отождествлялась с вниманием и волей, улучшающими и регулирующими деятельность человека. Воля является первичной, абсолютной силой человеческого бытия, помогая ассоциациям связывать отдельные элементы в целостную картину на высших этапах развития психики.
Из признания апперцептивной связи также следовало, что эксперимент возможен только при изучении тех процессов, которые зависят от внешней стимуляции - времени реакции, ощущений, восприятия, памяти.
Важная часть теоретической концепции Вундта была связана с изучением законов, по которым строится психическая жизнь. Отстаивая самостоятельность психологии, Вундт доказывал, что у нее имеются собственные законы, а ее явления подчинены особой «психической причинности». К важнейшим законам он относил:
     закон творческого синтеза;
     закон психических отношений;
     закон контраста;
     закон гетерогенности целей.
Структурные элементы сознания по Вундту - ощущения, чувства и сенсомоторные реакции, которые объединяются волей.
Свойства сознания
1) Ограниченность (оно вмещает ограниченное число простых впечатлений).
2) Неоднородность: две области: область смутного сознания и ясного сознания и точка фиксации, которая находится в центре области ясного сознания. Это поле внимания и периферия.
3) Ритмичность. Отдельные элементы сознания имеют тенденцию к образованию групп элементов, связанных между собой. Это может быть непроизвольно или управляемо вниманием. За счет группировки объем внимания и сознания могут увеличиваться. [Вундт,1912].
Явления внимания и явления сознания в целом представлялись В. Вундту однородными. Для разграничения он использовал метафору зрительного поля: наиболее отчетливо воспринимаемое содержание в зрительном поле лежит в его фиксационной точке, менее отчетливое содержание распределено в обычном поле зрения. Таким образом, внимание - «психический процесс, происходящий при более ясном восприятии области содержаний, ограниченной по сравнению со всем полем сознания».



1.2. Психология народов  фундаментальный научный труд В.М.Вундта

Имя Вильгельма Вундта для многих связано с  исследованием психологии народов. Это научное исследование, которое явилось завершением его научной деятельности и вершиной всего его научного творчества. Это новое направление в психологии, которому Вундт отводил роль в исследовании психических процессов, лежащих в основе общего развития человеческого общества и возникновении общенародных духовных ценностей. Психологию народов он называл: «душа народа, так же как всякий индивид имеет душу». Если «народная душа» существует в реальности, так же как и отдельные души, считал он: «почему бы не рассмотреть с точки зрения собственно понятия души общие образования идей, чувств и стремлений как содержание души человека». Душа народа не менее реальна, чем наша собственная душа, считал он. [Сметанина, 2014: 18]
  А поскольку предметом изучения психологии являются внутренние переживания отдельного человека, которые мы называем душой, то  объектом психологии народов являются общие представления, чувства и стремления. И она является не просто суммой чувств и действий отдельных людей, а совместная жизнь, взаимодействие, подчиненное специфическим законам, которые с одной стороны не определяют  сознание индивида, но с другой – не мешают его развитию [Вундт, 1912: 64].
Теория этнической психологии народов В.М.Вундта родилась из идей о важности исследования закономерностей, которые определяют социальные и психологические взаимоотношения людей и в целом социума.  Эти закономерные связи и духовные взаимодействия индивидов являются предметом изучения этнической психологии, считал Вундт.
Задачей этнической психологии является изучение психических процессов, определивших ход общего развития человеческого общества и повлиявших на возникновение продуктов духовной деятельности, имеющих общечеловеческую ценность. Дух народа составляет предметную область новой науки, он включает в себя высшие психические процессы, которые появляются в ходе взаимодействия индивидуумов. Таким образом,  душа народа – это взаимосвязь психологических явлений, суть душевных переживаний и чувств.
Главные области, которые изучает психология народов – язык народа, его мифы и обычаи, потому что в них живет душа народа  «дух народа». Именно он влияет на все остальные психические процессы.
В языке содержится общая форма представлений и законы связи духа народа; а в мифах хранится содержание первобытных представлений. Из представлений возникли обычаи, которые рассматриваются как общее направление воли и зачатки правопорядка.  Таким образом, язык является формой мифа, а обычай выражает и развивает миф. Психология народов изучает все три области. [Вундт, 1912: 64].
В.М.Вундт находился у истоков зарождения этого направления в психологической науке, он определил предмет изучения данного направления и разграничил области народной и индивидуальной психологии. В психологии народа,  как науке о «национальном духе», Вундт определил две научные дисциплины: «историческую психологию народов» и «психологическую этнологию».
Первая дисциплина объясняла, а  вторая — описывала законы «психологии народов».  В подходах к изучению психологии Вунд придерживался своей особенной позиции. Французских и австрийских психологов-аналитиков интересовало массовое поведение и проблемы отдельной личности в массе, а Вундт интересовался сущностью наполняющей «национальный дух», именно того, что несла в себе психология как наука о сознании человека.
Вундт считал, что «национальный дух» на генетическом уровне влияет на формирование личности: «в истории человеческого общества первым звеном является не личность, а именно их общность» [Вундт, 1912: 64].  Самостоятельная индивидуальная личность формировалась постепенно, выделяясь из круга родственников. Это мнение разнилось с представлениями философов-просветителей, которые считали, что отдельные индивиды в силу потребности вынуждены были объединяться в общество. Говоря о подражании, Вундт указывает на то, что это не самый главный фактор, а лишь сопутствующий во взаимодействии людей в обществе. Это мнение также идет вразрез с позициями французских психологов. 
Критика Вундта также касается «теории индивидуального изобретения». Он считает, что развитие психологии народов осуществляется в большей степени процессами «всеобщего творчества», «ассимиляции» и «диссимиляции». В то же время, Вундт их сущности полностью не раскрыл. Главный  метод изучения «психологии народов», по мнению психолога, – выделение отдельных элементов культуры, их сравнение, осмысление. 
 В психологическом развитии людей Вундт определял четыре периода: 
1) период первобытности, 
2) век поклонения тотемам, 
3) век веры в героев и богов грядущей эры;
 4) период развития личного отношения к человечеству [Вундт, 1912: 64].
Вундт смог объяснить развитие социума и продуктов его духовной культуры с точки зрения психологии. Проводя народно-психологические исследования,  Вундт выделил новое направление, которое в наши дни мы называем  социальной психологией. Выделение социальных причин психического развития индивидов в их взаимодействии очень важно для развития научной психологии.
Взгляды Вундта претерпевали изменения в процессе расширения его научного опыта и знания. Если первоначально он придерживался отношения к психологии как к науке сходной физиологии, со схожими исследовательскими методами, то в годы его научной зрелости его точка зрения поменялась. Психологию он стал представлять наукой о душе, «духе» и принципы ее изучения отличны от принципов и методов естественных наук.
Рассматривая психическую структуру народа, великий психолог отмечал ее непостоянность. Психологические процессы зависят от деятельности души, что включается в понятие апперцепция или коллективная творческая деятельность.



2.3. Историческая роль В.М.Вундта в развитии психологии как самостоятельной науки


Сложно было бы переоценить вклад выдающегося ученого Вильяма Максимилиана  Вундта в развитие психологии.  Изучая теорию Вундта с позиций современности, не можем не отметить ее актуальность и ценность для настоящего будущего поколений. Вундт исследовал главные психологические мотивы положительной трансформации сознания из первобытного, примитивного в современное, более совершенное. Происходило это в некоторых случаях в силу воздействия внешних условий, но в большинстве случаев – благодаря собственной творческой силе человека.
Им написано 420 книг и научных статей. Среди них, несомненно, центральное место занимает изданная в 1874 г. книга «Основания физиологической психологии». Именно это издание считается точкой отсчета оформления  психологии в качестве самостоятельной науки. В этой книге была изложена концепция психологии, определен предмет её  изучения, а также методы и задачи.
Первая научная психологическая лаборатория была основана  В. Вундтом в 1879 г. в Лейпцигском университете, поэтому этот год считается  годом рождения психологии как отдельной науки. Отличные познания  молодого профессора в области физиологии и философии и способность понять взаимосвязь этих дисциплин позволили ему создать  этот первый в мире центр психологических исследований.  Однако на пути к своей цели, Вундту не раз приходилось преодолевать существовавшие стереотипы мышления, не имеющие никаких научных подтверждений. Поэтому, ему приходилось не раз говорить о том, что он ограничивается только исследованием вопросов сознания и опирается лишь на полученные в ходе экспериментов факты. Только так, ученый смог преодолеть вечные споры о бессмертии души и ее связи в телом. Все доводы Вундта стоились исключительно на результатах экспериментов и не признавали стандартных гипотез. Для развития новой науки это был очень важный шаг.
Вундт вкладывал все силы и научный талант в развитие новой области науки, результаты, полученные в ходе проводимых исследований он публиковал в авторском журнале. Так Вундтом было положено начало созданию концепции человеческого мышления, а его ученики сумели продолжить исследования и достигнуть в области психологической науки замечательных результатов. Поэтому, о Вундте по праву говорят как об основоположнике современной психологии.
В то же время, следует справедливо отметить, что европейское общество и время было готово на тот момент принять новые теории Вундта, которые представлялись естественным продолжением развития физиологии и связанных с ней наук. Однако, только удивительный талант Вундта, его смелость и самоотверженность позволили ему создать новую науку и развить ее. Именно благодаря научным достижениям, имеющим огромное значение для развития дальнейшего мировоззрения человечества, способствовали признанию таланта  Вундта, определению его особой роли в развитии современной психологии. 
Вундт является создателем первой психологической школы, со временем получившей признание во всем мире и ставшей образцом создания аналогичных школ других ученых и исследователей, что ускорило развитие психологии и расширило области ее использования.
При активном содействии Вундта был создан первый Институт экспериментальной психологии, обеспечивающий собственный курс обучения данной профессии, а также было положено начало существованию  первого психологического журнала «Психологические исследования». Благодаря появлению периодического издания психология получила возможность распространения, демонстрации и реализации научных идей и концепций. 
Впервые в психологии был использован  эксперимент, который позже стал основным методом исследования, что по праву позволило считать Вундта зачинателем экспериментальной психологии.
Использование  эксперимента и опыта позволило Вундту ввести в психологию точные показатели научности и достоверности полученного психологического факта — объективности, повторяемости и проверяемости эксперимента любым другим исследователем. Данные критерии легли в основу последующих  психологических исследований.
Интроспективная направленность концепции Вундта, ее и ориентация на элементаризм стала причиной зарождения научных споров с целью найти опровержение положений учения Вундта. Но с другой стороны, благодаря этому, были развиты другие концепции и теории, расширившие границы научных знаний психологической науки.
Несмотря на опровержение теории сознания и методов ее изучения другими исследователями, научно-организаторская деятельность способствовала становлению психологии в качестве отдельной сферы научного познания.
Свое начало психология берет в глубинах философии, но использование Вундтом метода экспериментального познания поставило психологию в один ряд с другими естественными науками.  Следовательно, психологию стали рассматривать в качестве науки имеющую как гуманитарную так и естественнонаучную специфику.  Помимо этого, благодаря научным изысканиям Вундта стали выделять номотетическую (объяснительную) и идиографическую (описательную) психологию  неподдающиеся объеяснению психические явления описывали.  
Новая психология Вундта широко распространилась и была признана в мире, и в особенности в Германии, однако, до периода 1941 года как самостоятельная наука в академической среде не рассматривалась и оставалась разделом философии. Это происходило от того, что до некоторого времени специалисты психологии и философии сами не видели необходимости для разделения этих сфер. Кроме того, существовали и экономические причины. Выделение психологии в отдельную науку повлекло бы необходимость выделения дополнительных финансов для ее развития, а данная перспектива не прельщала университетских чиновников.  
Невысока была популярность новой науки, занимающейся изучением элементов сознания и их синтезом в аспекте прагматизма США. Она лишь исследовала психологические процессы и явления, но решала практических вопросов, поэтому выступала больше как академическая наука. 
Постепенно происходило признание психологии Вундта в мировых научных школах, увеличилось количество ученых - психологов, формировались психологические факультеты в университетах мира, было написано и опубликовано много книг, созданы специальные технологии использования их на практике [Повдвойский, 2016: 86].
Вундт с большой самоотверженностью отстаивал вои новые идеи и взгляды, достойно выдерживал напор критических высказываний по поводу идеи интроспекции. Причиной тому являлась разница в результатах разных сеансов различных участников. Поскольку интроспекция является субъективным восприятием  собственного внутреннего мира человеком, то достичь единого согласия в трактовке результатов не всегда представляется возможным.  Однако, Вундт был убежден, что методологию проведения сеансов интроспекции можно совершенствовать благодаря специальному консультированию участников.
В многочисленных публикациях Вундт не раз отстаивал свои научные концепции и давал ответ всем критическим высказываниям в адрес новой науки. В своих рассуждениях он опирался на значительное количество фактов, доказательств, подтвержденных бесчисленными экспериментами и научными исследованиями. 
Говоря о современной психологии следует отметить, что теории вундта не встречают острой полемики в научных кругах. Как отмечено: «в период между двумя мировыми войнами [1918-1939] произошел поразительно резкий спад интереса к вундтовской психологии. Исследования и книги столь крупной фигуры, как Вундт, почти исчезли в англоговорящем мире» [Повдвойский, 2016: 94] 
Объяснить это можно тем, что Вундт не разделял позицию ведущих европейских держав и осуждал их захватнические позиции. Данные заявления Вундта привели к отрицательной оценке научной деятельности Вундта и неприятию его в англоговорящей среде.  Против него и его науки были настроены многие американские ученые.
Кроме того, появились новые психологические школы, идеи которых были подхвачены в Германии и Австрии (гештальт-психология и психоанализ), а в Америке  на смену вундтовской психологии пришел функционализм.
Отрицательно повлияла на дальнейшую судьбу экспериментальной психологии  неблагоприятная  экономическая и политическая сложившаяся в Германии в ходе участия во второй мировой войне. Поражение в войне привел к развалу экономики страны и окончательно лишил университеты финансовой поддержки.  Лейпцигский университет не мог позволить себе даже приобрести последние книги Вундта для своей библиотеки. Во время второй мировой войны, 4 декабря 1943 года, в результате бомбардировки Лейпцига британской и американской авиацией была разрушена лаборатория Вундта, где он воспитал первое поколение психологов. Так навсегда была утрачена колыбель вундтовской психологии.
Однако, несмотря на множественные потери  прочность фундаментальных достижений Вундта осталась незыблема. То противодействие с которым встречался Вундт указывает на величие его научного таланта. Благодаря Вундту экспериментальная психология получила огромный импульс для дальнейшего своего существования и развития. Поэтому по сей день В.М.Вундт считается самым великим  психологом и основателем 
экспериментальной психологии.





















Заключение

Вильгельм Максимилиан Вундт – великий психолог, один из самых выдающихся деятелей науки в целом.  Вундт выделил психологию в качестве самостоятельной науки. С его именем связано огромное количество научных трудов в различных областях науки, но больше всего исследований связано с психологией. Им разработаны разные направления психологии. 
 Благодаря научным исследованиям Вундта появилась новая дисциплина в психологии – психология народов. Ей Вундт отводил роль в изучении отдельных психических процессов, лежащих в основе общего развития человеческого общества Именно это направление психологии выявляло закономерности возникновения общенародных духовных ценностей. Психологию народов он называл: «дух народа»
С течением  временем психологическая наука ушла далеко вперед, и многие эксперты ставят под сомнение влияние результатов Вундта на современные исследования. Однако в последнее время в концепции развития психологической науки наблюдается возврат к истокам психологии.
На наш взгляд, Вильгельм Максимилиан Вундт был величайшим психологом, глубоко изучившим экспериментальную психологию. Его вклад очень значителен, а его открытия актуальны и используются по сей день.
Психологические концепции и идеи несомненно обогатили психологическую науку. Благодаря ним зародилась новая отрасль психологического знания – социальная психология. Сложно переоценить важность для науки научного и в частности, психологического наследия В.М.Вундта. Он смог всесторонне исследовать проблемы физиологической психологии, дать философское обоснование психологической науке. Его «психология народов» оказала колоссальное влияние на развитие мирового психологического знания.  Экспериментально-психологическая научная деятельность Вундта нашла свое продолжение и развитие в основании первого в мире института экспериментальной психологии, который был открыт при Лейпцигском университете. Именно в этом институте сложилась крупнейшая психологическая международная школа, в которой трудились самые известные психологи всего мира. 
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